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‘ธรรมศาสตร’์คกิออฟ TU Care & Ageing Society
ประกาศความพรอ้ม เป็นกําแพงพงิหลงั ‘สงัคมสงูวยั’

มธ. เปิดโครงการ “TU Care & Ageing Society ‘ธรรมศาสตร’์ เพื�อนรว่มทางสงัคมสงูวยั” ประกาศ
ระดมทรพัยากรท ั�งมหา’ลยั เป็นหนึ�งเดยีว เพื�อใหบ้รกิารวชิาการ-บรกิารสงัคม ดแูลประชาชนรบัมอื
สงัคมผูส้งูอาย ุพรอ้มเปิดแผนปฏบิตักิารเฟสแรก จบัมอื ‘จ.ปทมุธาน’ี กาํหนดพื�นที� sandbox ยกระดบั
กาํลงัคนดา้นสขุภาพ คลี�คลาย Pain Point คนทาํงานดา่นหนา้-ชุมชน สรา้งภมูคิุม้กนัประชาชน

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์(มธ.) จัดงานแถลงขา่ว KICK OFF โครงการ TU Care & Ageing Society

‘ธรรมศาสตร’์ เพื�อนรว่มทางสงัคมสงูวยั เมื�อวนัที� 30 เม.ย. 2568 ประกาศความพรอ้มที�จะเป็นสว่นหนึ�งในการ
ดแูลประชาชนและรับใชส้งัคมทา่มกลางสถานการณค์วามทา้ทายสงัคมสงูวยั ดว้ยการบรูณาการทรัพยากรจาก
หลากหลายคณะและหน่วยงานเป็นหนึ�งเดยีวตามคา่นยิม ONE TU เพื�อเป็นกลไกสนับสนุนทางดา้นบรกิารวชิาการ
บรกิารสงัคม ตลอดจนการสื�อสารสงัคม ณ มวิเซยีมสยาม กรงุเทพมหานคร (กทม.) โดยมสีื�อมวลชนและผูท้ี�สนใจ
เขา้รว่มเป็นจํานวนมาก

30 เมษายน 2025
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ศ. ดร.ศภุสวสัดิ� ชชัวาลย ์อธกิารบดมีหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์เปิดเผยวา่ ประเทศไทยไดก้า้วเขา้สูส่งัคมสงูวยั
อยา่งสมบรูณ ์(Complete Aged Society) เป็นที�เรยีบรอ้ยแลว้ตั �งแตเ่มื�อ 2 ปีกอ่น และคาดการณก์นัวา่ในอกี
10-15 ปีขา้งหนา้ ประชากรไทยราว 1 ใน 3 ของประชากรทั �งหมด หรอืประมาณ 20 ลา้นคนจะเป็นผูส้งูอาย ุเมื�อ
สดัสว่นผูส้งูอายเุพิ�มสงูขึ�นในขณะที�อตัราการเกดิใหมล่ดตํ�าลง ประเทศไทยกจ็ะมปีระชากรวยัทํางานนอ้ยลงตาม
ซึ�งจะสง่ผลตอ่กําลงัการผลติและความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศไทย นําไปสูค่วามทา้ทายทางการคลงั
การจัดเกบ็ภาษี การพัฒนาประเทศ การจัดสวสัดกิารใหป้ระชาชน ฯลฯ

ทั �งนี� หากวเิคราะหก์นัตามสถติ ิในอนาคตอกี 10-15 ปีขา้งหนา้ นักศกึษาที�สําเร็จการศกึษาและเขา้สูโ่ลกของการ
ทํางาน จะตอ้งเหนื�อยกวา่คนในยคุปัจจบุนัเป็นอยา่งมาก เพราะจากสดัสว่นประชากรบง่ชี�วา่ นอกจากเขาจะตอ้ง
ดแูลชวีติของตวัเองแลว้ เขายงัจะตอ้งหารายไดสํ้าหรับดแูลผูส้งูอาย ุรวมไปถงึการทําหนา้ที�พลเมอืงอยา่งจา่ยภาษี
ใหก้บัภาครัฐ





“นี�จงึนับเป็นความจําเป็นเรง่ดว่นของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรท์ี�ตอ้งพัฒนาทกัษะใหก้บันักศกึษา เพื�อเสรมิสรา้ง
ศกัยภาพใหพ้วกเขามคีวามเขม้แข็งมากที�สดุ และในฐานะมหาวทิยาลยัเพื�อประชาชน ธรรมศาสตรม์หีนา้ที�และ
ความรับผดิชอบโดยตรงตอ่โจทยใ์หญข่องประเทศ เราจงึยนิดอียา่งยิ�งที�จะระดมสรรพกําลงั ตลอดจนทรัพยากร
เพื�อเขา้มาเป็นกําแพงพงิหลงัใหก้บัประชาชนในการรับมอืกบัปัญหานี�” ศ. ดร.ศภุสวสัดิ� กลา่ว

ศ. ดร.ศภุสวสัดิ� กลา่วตอ่ไปวา่ นอกเหนอืจากความโดดเดน่ดา้นการเมอืงการปกครอง ซึ�งถอืเป็นจดุแข็งและเป็น
รากฐานของมหาวทิยาลยัแลว้ ทกุวนันี�ธรรมศาสตรก์ลา้ที�จะประกาศวา่เรามคีวามเป็นเลศิและเขม้แข็งในทกุกลุม่
สาขาวชิา ซึ�งภายใตภ้ารกจิ TU Care & Ageing Society กลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพจะเขา้มาเป็น
กําลงัสําคญัในการขบัเคลื�อนสงัคมฝ่ามรสมุสงัคมสงูวยั โดยมทีรัพยากรในระดบัโครงสรา้ง อาท ิโรงพยาบาล
ธรรมศาสตรเ์ฉลมิพระเกยีรตฯิ ที�กําลงัอพัเกรดเพิ�มขดีความสามารถรองรับผูป่้วยใหไ้ดถ้งึ 1,000 เตยีง ศนูย์
ธรรมศาสตรธ์รรมรักษ์ ศนูยใ์หก้ารดแูลผูส้งูอายรุะยะสดุทา้ยแหง่แรกของประเทศที�ใหก้ารดแูลโดยโรงเรยีนแพทย์
โครงการ EEC Md บนเนื�อที�กวา่ 585 ไร ่ที�จะนําไปสู ่The Health and Wellness Innopolis และจะเป็นตน้
แบบ Medical Valley ของประเทศ ศนูยพั์ฒนาธรุกจิและการดแูลสงัคมสงูอาย ุ(ABCD Centre) ฯลฯ ที�ใหก้าร
สนับสนุน

รศ. ดร.อรรถสทิธิ� พานแกว้ ผูช้ว่ยอธกิารบดฝ่ีายกจิการพเิศษ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์กลา่วถงึรายละเอยีด
โครงการ TU Care & Ageing Society ตอนหนึ�งวา่ ภายใตโ้ครงการจะมกีารผสานความเป็นธรรมศาสตรล์งไป
เพื�อสนับสนุนการดแูลผูส้งูอาย ุผา่นทั �งการใหบ้รกิารวชิาการ การใหบ้รกิารสงัคม การฝึกอบรมพัฒนาทกัษะตา่งๆ
และการสื�อสารสงัคม โดยในปี 2568 ซึ�งเป็นเฟสแรกของการดําเนนิโครงการ ธรรมศาสตรจ์ะทํางานรว่มกบั
จ.ปทมุธาน ีซึ�งเป็นสถานที�ตั �งของธรรมศาสตร ์ศนูยรั์งสติ โดยม ีACTION PLAN ดงันี�





ในระดบันโยบาย ธรรมศาสตรจ์ะใหบ้รกิารวชิาการ โดยจับมอืกบัองคก์ารบรหิารสว่นจังหวดัปทมุธานี
(อบจ.ปทมุธาน)ี กําหนดพื�นที� Sandbox แสวงหาความตอ้งการตลอดจน Pain Point การดแูลผูส้งูอายรุะดบั
ชมุชน จากทั �งผูป้ฏบิตังิานดา่นหนา้และชมุชน จากนั�นจะนําความตอ้งการดงักลา่วเขา้สูเ่วทสีนทนานโยบาย หรอื
Policy Dialogue เพื�อตกผลกึเป็นขอ้เสนอเชงินโยบายใหก้บั อบจ.ปทมุธาน ีและเป็นโจทยใ์หธ้รรมศาสตรนํ์า
ทรัพยากรเขา้ไปสนับสนุนการแกไ้ขปัญหาตอ่ไป

ในระดบัพื�นที� ธรรมศาสตรจ์ะนําองคค์วามรู ้คณาจารย ์และงานวจัิย เขา้ไปสรา้งคน กลา่วคอืจะสนับสนุนการพัฒนา
ศกัยภาพบคุลากร จ.ปทมุธาน ีในการดแูลผูส้งูอาย ุUp-Skill ใหผู้ท้ี�มบีทบาทดแูลผูส้งูอายใุนชมุชนโดยตรง อาทิ
Care-giver, กลุม่อาสาสมคัรสาธารณสขุประจําหมูบ่า้น (อสม.) ตลอดจนการใหอ้งคค์วามรู-้การเตรยีมความ
พรอ้มสําหรับดแูลผูส้งูอายพุื�นฐานใหก้บัประชาชนในชมุชน ดว้ยหลกัสตูรที�กลุม่สาขาวชิาวทิยาศาสตรส์ขุภาพของ
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรเ์ป็นผูอ้อกแบบ





ขณะเดยีวกนั ธรรมศาสตรท์ราบดวีา่ผูป้ฏบิตังิาน-เจา้หนา้ที�ดา่นหนา้ มคีวามเหน็ดเหนื�อยจากการทํางาน โครงการ
จะเขา้ไปสนับสนุนการจัดกระบวนการเพื�อสรา้งภมูคิุม้กนัทางจติใจ ชว่ยปลกุไฟใหก้บัผูด้แูล ซึ�งจะนําไปสูก่ารสรา้ง
คณุภาพชวีติที�ดใีหก้บัผูส้งูอายตุอ่ไป พรอ้มกนันี�ภายใตโ้ครงการ TU Care & Ageing Society ยงัจะสนับสนุน
ใหเ้กดิการสื�อสารสงัคม และขยายความรว่มมอืไปยงัเครอืขา่ยสื�อมวลชน เพื�อชว่ยกนับอกเลา่ความสําเร็จ โมเดล
ตน้แบบ และดอกผลการทํางาน และนวตักรรมตา่งๆ ทั �งในสว่นของธรรมศาสตร ์และ จ.ปทมุธาน ีเพื�อใหเ้กดิการ
แลกเปลี�ยนเรยีนรูใ้นสงัคม และสรา้งแรงบนัดาลใจในการทํางานใหก้บัชมุชนอื�นๆ ในพื�นที�อื�นๆ ตอ่ไป
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